
Streitschlichtung am AvH! 
 
Vor ungefähr einem Jahr bot Frau Coenen allen Interessierten eine 
Streitschlichterausbildung an. Streitschlichter? - fragten wir uns, warum eigentlich nicht? Wir 
alle hatten schon einmal Streit in der Klasse erlebt und wollten gerne mithelfen, solche 
Situationen bei anderen Schülern zu klären. Also meldeten wir uns dafür -  und schon waren 
wir 13 Schüler und Schülerinnen. Frau Coenen erklärte uns, dass die Ausbildung in etwa ein 
Jahr dauern und wir wöchentliche Arbeitstreffen abhalten würden. Voller Spannung 
erwarteten wir das erste Treffen. Dort erklärte uns Frau Coenen, was die Aufgabe der 
Streitschlichter ist – nämlich Streit schlichten, was ja auf der Hand liegt. Aber so einfach, wie 
sich das anhört, ist es dann doch nicht. Wir besprachen und übten Fallbeispiele, alltägliche 
Dinge, worüber unter Schülern eben gestritten wird. Nach einiger Zeit trafen wir auf ein 
großes Problem der Streitschlichtung: Die Gefühle der Personen, die im Streit zu uns 
kommen. Anfangs war es nicht leicht, eine Sensibilisierung für die Gefühle Anderer zu 
bekommen, aber mit der Zeit wurden wir immer besser. Geschlichtet wird grundsätzlich 
immer in Zweierteams und gerade darüber haben wir uns anfangs selbst gestritten, da eine 
Abstimmung und die Lösungsvorschläge sehr stark auf Teamwork beruhen. Außerdem 
bekamen wir einen richtigen Plan, den wir in den Schlichtungen einsetzen: Die Begrüßung, 
Erklärung der Regeln der Schlichtung, wie zum Beispiel, dass man den Anderen nicht 
unterbricht und den Hauptteil, nämlich das Problem und dann der gemeinsame Lösungsweg. 
Wichtig ist, dass alle Streitenden eine Lösung finden wollen und dass sie genug Raum 
erhalten sich zu äußern. 
Wir übten sehr viel, auch mit anderen Schülern, deren Streit wir probeweise schlichteten. So 
verging ein ganzes Jahr, bis Frau Coenen uns schließlich ankündigte: Prüfung! Da konnten 
wir endlich zeigen, was wir alles gelernt haben, und – siehe da – das ganze Jahr hat sich 
gelohnt – wir alle haben die Prüfung bestanden. Die Urkunden überreichte uns Frau Dr. 
Engelhardt persönlich. 
Jetzt sind wir die offiziellen Streitschlichter am AvH! Unser Raum ist der Bullaugenraum in 
der 2. Etage. Wir sind immer in den Pausen für euch da!  
Wenn ihr also Hilfe braucht, kommt vorbei, wir versuchen unser Bestes um euren Streit zu 
schlichten! 
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